Politica de Privacidade MyDiabetes

Este documento de Politica de Privacidade tem como objetivo ajudar a entender o tipo de informagdes recolhidas, o porqué da
sua recolha e como atualizar,editar e apagar a sua informacgao.

O projeto MyDiabetes (A minha Diabetes) é composto por uma aplicacdo mével e um site na internet. A aplicagdo mével
foi criada para ajudar os seus utilizadores na sua gestao didria da diabetes. Esta aplicag¢@o permite o registo de glicemia, hidratos
de carbono, insulina administrada, exercicio, HbAlc, peso, colesterol, pressao arterial e doengas. O objetivo da aplicacao é
de servir como plataforma para os seus utilizadores guardarem e visualizarem a sua informacao. O acesso ficil a informacao
continua é benéfica tanto para o utilizador como para o médico que o segue. O site na internet permite que o utilizador se
registe, aprenda mais sobre o projeto, visualize e consiga gerir a sua informagao.

1 Informacao recolhida pela MyDiabetes

A aplicagdo MyDiabetes e o seu site ndo recolhem autonomamente informacdes do utilizador. Toda a informacao recolhida é
guardada numa tnica base de dados. Para que a equipa da MyDiabetes tenha acesso a informacao, o utilizador tem de, por
vontade prépria, carregar a informagao para o servidor da MyDiabetes, usando a op¢éo "Enviar para a Cloud".

Da base de dados carregada, recolhemos a seguinte informacao:

e ano de nascimento,

e género,

e altura,

® peso,

e fator de sensibilidade a insulina,

e racio de hidratos de carbono,

e objetivos glicémicos,

o limites de hipoglicemia e hiperglicemia,
e informacao sobre insulina,

¢ informacdo sobre refei¢des registadas,

o informacdo sobre doses de insulina registada,
e informacao sobre glicemias registadas,
e notas registadas,

e exercicios registados,

e doengas registadas,

e pesagens registadas,

e pressao arterial registada,

e colesterol registado,

e HbAlc registado,

e cliques feitos dentro da aplicacdo.



2 Utilizacao da informacao

Toda a informacio recolhida é para uso exclusivamente académico. Toda a informagao referida, exceto os cliques na aplicagio,
serdo usados para o desenvolvimento de um sistema de aconselhamento. A informacio dos cliques feitos serd usada para avaliar
a interacdo do utilizador com a aplicacdo. Através do estudo dos cliques é possivel melhorar a nossa aplicacdo de forma a
facilitar sua utilizacdo.

3 Gestao da informacao

A informacio carregada para o servidor estd sempre acessivel a partir do site. O utilizador tem controlo total sobre a informacio
que carrega. Toda a informacédo carregada pode ser apagada a pedido do utilizador.
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